Fondation

Recherche
Endometriose

sous I'égide de la FRM

Chercheur.se, comment mieux vous soutenir ?

RESULTATS DU QUESTIONNAIRE
Juin 2024



Age et Genre

29 réponses

Age

29 réponses

® <35ans
@® 35-45ans
@® >45ans

Genre

29 réponses

®oF
oV



Statut

29 réponses

@ Master

@® Thése

@ Post doctorat

@ Contractuel

@ Titulaire

® PUPH

@ Researcher for start up
® cadre de santé

® VCuU



Administration de tutelle

29 réponses

Wz
7

@ CHU/CHR/hépital public
® CNRS

@ Hopital privé

@® NRAE

® NRIA

@® INSERM

@ Autre institut de recherche
@ Université

@ Cabinet libéral

@ Ecole supérieure d'Enseignement et de
Recherche

@® EndoGene.Bio
® ESPIC
@ Société privée



Type de recherche

28 réponses

clinique

fondamentale

10

15

16 (57,1 %)

15 (53,6 %)

20



Vos travaux de recherche portent-ils deja sur
‘'endometriose?

29 réponses

@ Oui

@ Non, mais je souhaiterais y consacrer
des travaux

@ Non, et je n'ai pas l'intention d'y
consacrer des travaux

@ 1 seul projet parmi mon activité

@ En tant que plateforme, nous avons été
ameneés a travailler sur cette thématique




CONNAISSANCE DE LA FONDATION

Saviez-vous que la Fondation Recherche Endométriose finance des projets de recherche publique,
fondamentale et clinique a travers des appels a projets annuels?

29 réponses

@® Oui
® Non




Si oui, comment l'avez-vous appris?

27 réponses

par les media ou les réseaux s...
par une connaissance

par un.e collegue

par un.e encadrant.e

par mon organisation

grace a la filiere EndoBFC

EndoBFC

0

—1(3,7 %)

—1 (3,7 %)

—3 (11,1 %)
—3 (11,1 %)

—3 (11,1 %)

—8 (29,6 %)

10

- 15 (55,6 %)

15



Avez-vous déja postulé a I'un des appels a projets de |a
Fondation ?

29 réponses

@® Oui
® Non




Si non, pour quelles raisons ?

18 réponses

@ Non, I'endométriose n'est pas mon sujet

@ Je n'ai pas eu l'information

@ Jai été informé.e trop tard

@ Délai de remise de dossier trop court

@ Complexité du dossier

@ [néligibilité de mon projet de recherche

@ Montant de financement insuffisant

@ planning trop chargée pour pouvoir
postuler

@ pas de nécessité de demande de fina...



Selon vous, comment la Fondation Recherche Endomeétriose
pourrait-elle mieux se faire connaitre des chercheurs ?

17 réponses

par une journée de conférence ouverte

par une campagne d'information grand public a la radio, la TV
et les réseaux sociaux type Linkedin

Via une diffusion de ces AAP via opendresearch par exemple
Par des campagnes de publicité

Diffusion via société savantes de gynécologie et de
radiologie

En communiquant avec I'INSERM pour faire relayer ces
informations

Une solution est de travailler avec la Fondation pour la
Recherche Médicale qui fournit une bonne vitrine pour les
appels d'offres gérés. L'autre est de ne pas restreindre le
sujet trop : la recherche fondamentale dans les mécanismes
pourrait trés bien faire appel a des concepts ou les avancées
majeures sont dans de I'endocrinologie, de la recherche sur
les cellules souches et le développement embryonnaire, ou
de I'épigénétique. Difficiles pourtant a "vendre" hors domaine
pour un appel d'offres, donc on reste cantonné dans nos
disciplines.

Invitation des expertises des candidatures, aux journées
scientifiques, groupes de travail...

Réunions au sein des équipes de recherche

Non

communication (SFCTCV pour chirurgie thoracique)

Médias

difficile de répondre a cette question, ne sachant pas quelles
actions ont déja été menées. Disons tout de méme :
informations aupres des chefs de services de gynécologie, du
CNGOF, des équipes de recherche francgaises publiant
régulierement sur 'endométriose, aupres des internes via leur
associations.....

envoyer un mail ou un courrier aux directions des hopitaux et
directeur de recherche clinique

NewsLetters des Universités et CNRS

Présence dans des congres scientifiques autre que lié a la
recherche médicale



LES BESOINS DES CHERCHEUR.SES :
comment y répondre ?

Le montant de 'appel a projets annuel de la Fondation Recherche Endométriose sera a court et
moyen terme inférieur a 500 000€, que nous conseillez-vous ?

28 réponses

@ Allouer >ou= 100 000€ par projet

@ Financer plus d'équipes avec des
montants de 20 000 a 50 000€ par
projet




Selon vous, quel serait le montant idéal de financement d'un
projet par la Fondation ? Commentaire bienvenu.
19 réponses (1/2)

* aucune idée

* 120000 euros (= montant d'une bourse doctorale ou 2 ans de post doc) afin de pouvoir aboutir un projet qui a du sens (en recherche
fondamentale en tout cas). Peut-étre qu'il serait possible de faire un mélange de projets "coup de pouce" (pour des conférences /
mobilités / trainings / collaborations / stages M2, de 10000 euros environ) et de financer seulement 2 projets "phare" de maniére plus
significative dont on attend un retour sur un plus long terme

* 100000 euros avec un salaire et du fonctionnement

* Le financement de personnel est un bien précieux aujourd'hui, le support financier doit permettre de soutenir I'équipe a mon sens
* 50000 euros, en complément avec d'autres financements

* 50000€ paraissent appropriés pour monter un projet de recherche dans un CHU

* 50000 euros

« 150000

* entre 100 et 200 k€

* Vu la nécessité d'avoir I'esprit ouvert sur les causes et les soins potentiels, multiplier les tentatives pilotes pour gu'ensuite un.e
chercheur.se puisse postuler a des financements plus conséquentes avec des données préliminaires semble le bon pari. Il faudrait, a
I'instar des maladies rares, conditionner le soutien a un engagement de la part du groupe financé de faire un rapport des résultats
positifs ou négatifs a partir de I'hypothese de départ a destination des personnes représentées par la Fondation et pas uniquement a
son conseil scientifique. Du coup, 50 000 euros serait parfaitement généreux et irait plus loin. Mais cela ne serait pas assez a palier la
manque de moyens pour engager des personnels - et ce n'est pas le probleme a votre fondation a résoudre mais plutot systémique.
Pourtant, un ou deux ans de postdoc remplit un réel besoin et augmente le pool de chercheur.e.s qui s'attaquent au probléme
scientifique représenté par la maladie.



Selon vous, quel serait le montant idéal de financement d'un
projet par la Fondation ? Commentaire bienvenu.
19 réponses (2/2)

* 100 000 euros (financement doctorant/ingénieur de recherche)
» Dépend des projets. Généralement les projets cliniques moins couteux que les projets fondamentaux.

* Tout dépend du projet. Si c'est un projet de biologie/biochimie/immunohistochimie par exemple qui requiert beaucoup de
matériels colteux comme un microscope, un budget > a 100 000 euros est nécessaire (100 000 euros = prix d'un
microscope épifluorescence par exemple). Si c'est un projet de physique/épidémiologie ou le matériel le plus colteux est
un ordinateur puissant, 20 000 - 50 000 euros de budget est suffisant.

* Pour le recrutement d'une these attention le montant est de 120 000 euros ; sinon il nécessite le complément d'une autre
source, ce qui n'est pas nécessairement évident a trouver. Il me semble qu'un mélange 50-50 de plus gros financements
(120 k€) permettant un recrutement de personnel et des plus petits (20-50 k€) permettant de se lancer dans des
recherches sur I'endométriose, est approprié.

* Environ 50k€/an
* ca dépend du stade - 50 000 euros ¢a permet de bien démarrer
e 150 000 euros, financement permettant de financer entierement un projet type

* Le montant idéal serait entre 100.000 et 150.000



Selon vous, de quel.s type.s de financement les équipes ont le plus

besoin pour travailler sur 'endométriose ? 3 réponses max
17 réponses

Bourse de mobilité a 'étranger —3 (10,3 %)
Bourse de thése —15 (51,7 %)
Bourse de post doctorat —15 (51,7 %)
Subvention de recherche pour... —21 (72,4 %)
Subvention de recherche 150-3... —14 (48,3 %)
Subvention de recherche >300K€ —3 (10,3 %)
tout dépend du type de recherche| —1 (3,4 %)
Subvention pour les traitement...| —1 (3,4 %)

0 9) 10 15 20 25



Pour les titulaires, quelle est |a principale difficulté ou
besoin pour travailler sur I'endométriose ?

24 réponses

2.

@ Trouver des financements

@ Trouver des stagiaires ou des candidats
en thése ou post doc

@ les deux

@ Bceaucoup de candidats, auxquels on
doit dire non. Donc ce serait bien de p...

@ libérer du temps des activités
antérieures

® pas d'idée
® le temps



Pour les candidats en these ou post doc, quelle est |a
orincipale difficulté ou besoin pour travailler sur
'‘endomeétriose ?

22 réponses

@ Accés a des laboratoires d'accueil
spécialisés

@ Accés a des stages a I'étranger
@ Acceés a des financements
‘ @ Je ne sais pas
@ les candidats en thése si ils ont vraiment
du potentiel ils doivent obtenir une
bourse ministérielle, pour avoir un post-
/ doc il faut avoir un prijet avec un gros...

® pas d'idée




Quels sont les besoins, autres que le financement,
auxquels la Fondation pourrait repondre ?

28 réponses

Acqueérir des connaissances sp...
Bénéficier du mentoring d'un s...
Comprendre les conditions d'a...
Connaitre les démarches en m...
Connaitre les contraintes regle...
Monter un dossier de demande...
faire reconnaitre et donc rembo...
accompagnement pour monter...

Accompagnement pour les dé...

13 (46,4 %)

14 (50 %)
6 (21,4 %)
10 (35,7 %)
8 (28,6 %)

14 (50 %)
1(3,6 %)
1(3,6 %)
1(3,6 %)



Si vous souhaitez travailler sur I'endométriose, que vous
manqgue-t-il pour y consacrer vos travaux ?

22 réponses

Réseau de chercheurs 9 (40,9 %)
Laboratoire d'accueil 3 (13,6 %)

Financement 15 (68,2 %)




Pour aider |la Fondation a améliorer son soutien a la recherche et
aux chercheurs, que lui conseilleriez-vous ?

11 réponses

« Passer par les filieres endo pour motiver les
recherches pour atteindre directement les personnes
susceptibles d'étre intéressées. Le probléme restera
leur disponibilité.

« Acces les actions sur des prises en charge de la
pathologie sur le terrain

« Etablir un annuaire pour renforcer les liens entre les
acteurs, voir un symposium annuel

« Efficience par des projets qui devraient
nécessairement étre multicentriques

« D'étre a l'origine d'un workshop annuel par exemple
pour développer le réseau francais

e Voir ci-dessus

« Federer les liens CHU/universités et renforcer la
pluridisciplinarité

 Allouer une partie du financement pour le salaire des

titulaires, doctorants et post-doctorants comme une le
ferait une bourse marie curie par exemple. Le salaire des
chercheurs en France n'est pas attractif et méme
extrémement insuffisant pour ceux habitant dans des
grandes villes comme Paris. Hors, travailler sur
'endométriose, un theme encore "niche’, il est pratiquement
nécessaire d'habiter dans des grandes villes pour faciliter
les collaborations (et utiliser des microscopes colteux
d'autres laboratoires par exemple).

Il pourrait étre intéressant d'avoir en plus de la réunion
grand public annuel de I'avancée des projets, une réunion
sur une journée plus technique entre scientifiques qui nous
permette de former un réseau et de partager nos
connaissances.

Multiplier les appels aux dons

D'organiser des colloques pour permettre le réseautage.



Postulez-vous a 'appel a candidatures du PEPR Sante des
couples lanceé dans |le cadre de |la Stratégie nationale et piloté

par 'INSERM ?

29 réponses

@ Oui

@ Non, je n'ai pas eu d'information

(> Non, la procédure est trop compliquée
@® Non, je n'en ai pas le temps

@ J'ai déja trouvé une opportunité

@ pas de recherche en cours




Pour recevoir les actualités de |la FRE dédiés
aux chercheurs.ses

Inscrivez-vous ici :
https://www.fondation-endometriose.org/recherche/newsletter/



https://www.fondation-endometriose.org/recherche/newsletter/

